Wochenplan Familienzentrum GeibelstraBe

gultig ab Februar 2024
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10 — 12 Uhr 9:30 —11:30 Uhr 9:00 — 11:30 Uhr 10:30 — 12:30 Uhr 9:00 — 11:30 Uhr
MoA Alleinerziehenden- Hebammen-Sprechstunde | Kurs Familienfrihstiick Kurs
Treffen Rund um Schwangerschatft, Mama lernt deutsch | Fir die ganze Familie, Mama lernt deutsch
Kontakte kniipfen, Geburt, Stillen und die erste Zeit mit Kinderbetreuung, kostenlos mit Kinderbetreuung,
Unterstiitzung finden mit dem Baby . nur fiir angemeldete nur fiir angemeldete
Angebot der Caritas Angebot der Caritas mit Teilnehmerinnen CeMeliHbIl 3aBTpak Teilnehmerinnen
BcTpeya oamHokMx poauTtenen Hebammen Angebot des PaDZ Aile Kahvaltisi Angebot des PaDZ
Tek basina ¢ocuk yetistirenler MGCT_? 'I?'CT_pe;V'I6epeMeH"|_b|X Elad) | glad
bulugmasi amilelerin bulugma yeri Mama y4nT HemeLkuii, ¢ Mama y4nT HemeLkuii, C
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Vormittag | 40.30 _ 12 Unr Ab Mérz/ Nicht bei Regen | B2yaniar almanca Bayaniar almanca Ojroniycr
Krabbelgruppe 10:30 - 12 Uhr . g Aglal¥) AR agles ’ ’
Spielen, Singen, Entdecken »1ausch und Plausch*“-
Fir Babies (<1 J.) mit Eltern Garage
rpynna Ans nonsaqus getei Kindersachen kostenlos
Emekleyen g¢ocuklar grubu | mitnehmen — gut Erhaltenes
8 gl pas Cpa JULDM i) o)) ekl | mijtbringen.
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rapaxe
»Degig Tokug“— Garaji
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Mit Termin-Vereinbarung: 15 -17:30 Uhr 15 —-17:30 Uhr 15 - 17 Uhr 15-17 Uhr
Elterncafé MoA Eltern-Kleinkind- Werkraum
Beratung Fiir die ganze Familie, kostenlos Alleinerziehenden- Spielgruppe Basteln, Malen, Werkeln,
3 Treffen Spielen, Singen, Entdecken Hj?nd?r beiten o
Inz verfraulighen Gespréach C?MEMHOG_NGEHMTMG Kontakte kniipfen, Fiir kleine Kinder (1 -3 J.) Fur die ganze Familie
Lésungen finden Aile Kafeilm S8 e AlLe s Unterstiitzung finden, mit Eltern
3anuck Ha KOHCYNbTaLuio, TOSLKO sy R === | Angebot der Caritas Pykoaenue, xusonuce,
rno npeasapuTensLHou sanmcn BcTpeya 0aMHOKMX rpynna ans nonsaHvs getemn nogenku Ans Bcen cembu
. Danisma sadece Randevu ile poauTeneit Emekleyen ¢ocuklar grubu Atdlye i :
Nachmittag | danismaniik yapilir a8 (e JELM cpall oY) lataial 80 araad 49 92l Jlas ¥ g i )
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Ansprechpartnerin: Carina Bahmann, Telefon: 0471/ 95 15 65 35 und 0157/ 52 68 34 49,

E-Mail: geibelstrasse@familienzentren.bremerhaven.de




Das Familienzentrum Geibelstral’e im Goethequartier ist ein
Treffpunkt fur alle Familien, die hier leben!

Wer kann kommen?
Alle Eltern mit ihren kleinen Kindern sind herzlich willkommen! Il Il
o Familien, egal woher, o Ein-Eltern-Familien,
o People of Color, o Familien, egal wie schlau,
o Familien, o Familien mit und ohne I
egal, ob arm oder reich, Behinderung
o Schwangere, o Regenbogenfamilien, Ill “I II III “I
o Pflegefamilien, o Groleltern mit Enkeln,
o Familien, o Patchwork-Familien

egal, welchen Glaubens. — Q M I I | — N
Begegnung & Bildung: Was machen wir? _
Wir spielen, lernen, frihsticken, lachen, lernen Familien kennen,
tanzen, tauschen uns aus, setzen eigene Ideen um, helfen uns Z j— N { l M

gegenseitig, tauschen Sachen, fuhlen uns wohl, singen, —

informieren uns, basteln, erzahlen und lesen Geschichten,

entspannen, reden und hdren zu, ... und viel mehr!

Die Angebote sind kostenlos und meistens ohne Anmeldung. G E I B E L ST R A B E
Was machen wir bei der Beratung?

o Zusammen Antrage und Formulare ausflllen,

o Gemeinsam Lésungswege fur Probleme finden,

o Briefe lesen und schreiben

Die Beratung ist vertraulich. Fur die Beratung brauchst Du einen

Termin. Das Familienzentrum Geibelstral3e begleitet Euch, aber lhr

bleibt die Profis fur Euer Familienleben!
Wann ist offen? zu den Angeboten und nach Vereinbarung,

(Montag bis Freitag, 10 — 18 Uhr).

Wo ist es? Geibelstralte 11 A, 27576 Bremerhaven & 9[

Leitung: Frau Carina Bahmann

Tel.: 0471/ 95 15 65 35 und 0157/52 68 34 49
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geibelstrasse@familienzentren.bremerhaven.de .
Internet: www.familienzentren.bremerhaven.de . Fruhe H|L en Carltas
AW - Aml i Jugend, Familie und Hrauen -
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